Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany.
Nedate-li malovany, dejte aspon bily,

slepicka vam snese jiny.

Kropenata slepicka, snesla bila vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vSechny chlapce podaruiji, pentlicky si nastiiham,

na pomlazku jim je dam.

Uplet([jsem pomlaz ku,
je hezci nez = obrazku,
vsechny holky, které znam,
navstivim a vymrskam,

R =

B\ \
LA / nez mi daji vaficko,
| vyplatim je maficko.




Besel tudy zajicele
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i ne -sl py-tel  Zzem - i - gek, hou - py. hou - pyv.

2. Pockej na mne, zajicku, houpy, houpy,
dej mi jednu Zemii¢ku, houpy, houpy.

Pustte si k tomu hudbu - at vam to lépe jde :0))
https://www.youtube.com/watch?v=ibdmfQb25Ww&list=UUv| g-k31qjC-09ANnTJEX6A&index=21

Zazpivejte si spolecné znamé pisnicky - tleskejte do rytmu, pleskejte na stehna,
tukejte na prstiky...

r

Zacvicte si détskou jogu — velikonocni pribéh

https://www.youtube.com/watch?v=BrY|O8eRSBk

Zatancujte si pfri pisnicce

https://www.youtube.com/watch?v=ygpr24pJBo8



https://www.youtube.com/watch?v=ibdmfQb25Ww&list=UUvl_q-k31qjC-o9AnTJEX6A&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=BrYlO8eRSBk
https://www.youtube.com/watch?v=ygpr24pJBo8

3. Maminka nebo tatinek vim mohou pfeéist pohadku ©

Velikonocni pohadka o zajickovi Kuliferdovi

Bylo krasné slunecné rano. Celd pfiroda se probouzela a ve vzduchu bylo citit jaro. Ptaci vesele
Stébetali na Cerstvé se zelenajicich vétvich a na louce zvédavé vykukovaly prvni kvétiny. Nékde se ze
zelené travy usmivaly bilé sedmikrasky, jinde zas zlatovlasé pampelisky. Na loukach se roztancila spousta
barevnych hlavic¢ek. A vzduchem se linula nadherna viiné. Hmm, tak voni jaro... Z lesa se ozyvalo tukani
do stromu tukytuk. To pan datel, doktor lesa, uz mél plny zobak prace. Kontroloval po zimé cely les.

Pod vzrostlym dubem méla peliSek zajeci rodinka. Maminka zajecice a tatinek zajic radostné tancili
kolem dubu. Pravé se jim narodil syn. KdyZz vykoukl na svét, mél takovy kulisacky vyraz, Zze mu hned
rodice zacali fikat Kuliferda. Zajicek to byl zvidavy a neposedny. Oci¢cka mu radostné jiskfila a vSechno ho
zajimalo. Porad se na néco vyptaval. A nic mu neuniklo. Tak bystry byl. Také se moc rad seznamoval s
ostatnimi obyvateli lesa, louky, jezirka i pottcku.

Jednoho dne vybéhl Kuliferda dal od jejich dubu. Dostal se az k domecku, ve kterém bydleli lidé.
Kuliferda se schoval za rozkvetly kef zlatého de$té a pozorné naslouchal. Clové¢i maminka a tatinek
zrovna fikali svym détem néco o Velikonocich. Pry to jsou svatky jara. Zajicek rozumél lidské feci, ale
vUibec nevédél, co to ty Velké noci jsou. Co Ze to lidé oslavu;ji? A jak? Tolik tomu chtél pfijit na kloub.
Rychle bézel zpatky domu, aby se zeptal svych zajecich rodicd. Ti vSak nevédéli. Poslali ho hloubéji do
lesa k moudré Sové. Ta totiz u lidi vyrostla, kdyzZ ji nasli jako malé piskle vypadlou z hnizda. Sova moc
rada Kuliferdovi vSe povypravéla.

Lidé i zviratka maji na jare velikou radost, Ze zase slunicko vice hieje, Ze postupné taje led a snih a zurdci
voda v potlccich, Ze se rodi mladatka a Ze vSe znovu oziva. Predvelikono¢ni tyden zacind Kvétnou nedéli.
Lidé si davaji do vazicek zelené vétvicky, kterym fikaji koci¢ky. Dalsi den je Modré pondéli, to si lidé zdobi
své piibytky nebo sebe né¢im modrym. Pak pfijde Sedé uUtery, to se doma poradné uklizi, aby bylo viude
hezky ¢isto. Potom nasleduje Skaredd stfeda, fika se, Ze kdy? se v tento den lidé na sebe $karedi, mraéi
se, zlistane jim to po cely rok. Na Zeleny ctvrtek se maji jist zelené rostliny. Zeleri ty mas Kuliferdo moc
rad, vid? V tento den se maji vSechny rostliny dobre zalit. Lidské déti chodi zvonit zvonecky a fehtat
fehtackami. Na Velky patek se ma mluvit tiSe a hodné odpocivat. Podékovat celé pfirodé a nasi mamince
Zemi za vSechny dary, které ndm dava. Tento den je kouzelny, zemé se otvird a ukazuje skryté poklady.
Na Bilou sobotu se lidé oblékaji do bilého Satu a rozsvécuji bilé svice. Na Velikonoéni nedéli se lidé
setkavaji a spolecné oslavuji zpévem, tancem a jidlem. Divky barvi vajicka a kluci pletou pomlazky. Na
Velikonoéni pondéli pak kluci chodi koledovat od domu k domu. Rikaji velikonoéni basni¢ky a kazdou
divku, malou i velkou, jemné poplacaji pomlazkou, aby neuschla. Holky jim za jejich vySupani davaji
barevna vajic¢ka. Lidské déti také hraji jednu moc hezkou hru. A vis co, Kuliferdo, pfipravim ji pro tebe a
tvé kamarady jako prekvapeni.

Dékuju, pani Sovo, za hezké vypravéni. Reknu to mamce a tatkovi a udéldme stejnou oslavu jako lidé. Uz
se tésim. Brzy na shledanou. A Kuliferda radostné odskakal dom.

Ubéhl tyden. Kuliferda uz se nemohl dockat, co pro néj Sova pripravila. Sova Kuliferdu vesele pfivitala.
Vezmi si kosicek a hledej na louce mezi kytickami barevna vajicka. Najdes jich presné dvanact, jako je
mésicll v roce.

Kuliferda mél ohromnou radost a dal se do hledani. Kamaradi mu pftisli na pomoc. VSechna zvifatka hra
naramné bavila. Vlozili vajicka opatrné do kosicku.

Skvélé. Hezky jste si s tim spolecné poradili, pochvalila je pani Sova. Dejte ted vajicka na néjaké pékné
teplé mistecko a do rédna uvidite, co se stane, usmala se Sova a rozloucila se. Kuliferda polozil koSicek s
vajicky u nich v nofe ve starém dubu a Sel spat.

A vérte nevérte, Kuliferda se rano probudil. SlySel tichounké pipani. A vali sva kukadla... ze vSech
dvanacti vajicek se v noci vyklubala mala ptacatka. To bylo radosti v celém lese.

Veselé Velikonoce a at se vam také néco urodi :)



Muzete se podivat na kratké pohadky:

Chaloupka na vrsku — Jak se pomlazky ztratily https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc
Pat a Mat — Velikonoc¢ni vajicko https://www.youtube.com/watch?v=aBr46/53X9A
Krtek a vejce https://www.youtube.com/watch?v=5 bkQibhxw8
Ferda — O velikonoénim vajicku https://www.youtube.com/watch?v=IgUXv7GMOmc

POHADKA O JAZYCKU

BYL JEDNOU JEDEN DUM (plejedeme 3l pestem po rtech)

V TOM DOME BYDLEL JAZVCEX (vypldzneme jazyk)

KAZDY DEN CEMAL. KDO PAUDE NA NAVSTEVUL (nékolikrit za sebou vyplizneme jaryk)
PODIVAL S€ NA VEECHNY STRANY (jazrykem pohybujemme vprave, vieve, nahory, dold)

A OPRAVOU, KAMASAD PRISLI, ZAKLEPALI NA DVIAXA. (Mepeme Jarykem na horni patro,
3 otevienou pusou a plidime rvuk ddd”)

NEIDRIV PRISLA RYBICKA. {otovieme pofddni dsta a vyipulime)

POTOM PRISEL SLON, SLON MA DLOUNY CHOBOT. (pohybujeme jazykem te strany na
stranu)

PARISLA 1 KOCICKA. (rty Jnamaieme™ Nutellou/diomem/ medem a pak pomalu oblizujerme
rty jazykem- horni, dolni, dokola tak, abychom oblizali rty od jednoho keutku ke druhémuy)

PRIKLUSALL T KONICI, STARY | MLADY. (Jazyk plitladime o homi patro a luskdme s nim,
nejdiive pomalu jako stary, potom rychle jako miady)

DOKONCE | SUMAK SE PRIPLAZIL. (konec Jazyka opfeme o dolni tuby, zdvihneme a co
nejvice uvolnime)

KDYZ SE IVIRATEA POTEALL, PUSU StDAJL {pusinka 1x, 2x, 3x)

ZAMRAN 51 FOTBAL (koncem Jaryka sthidave tlalime na jednu a poté na druhou tvils= gdl,
pusa je zaviend)

POMOUPOU SE NA HOUPALCE {zapleme jazyk za homi auby)

SPOLU S ZASOUTEZL, | XOY2 JE VITR {nadpulime rty 2 nadechneme se nosem, mdme
avienou pusy, vydechneme pusou- vystovujerne Hd0000)

KDY2 SKONCI, KAZDY JE UNAVINY A JDOU St ODPOLINOUT (rivime)


https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc
https://www.youtube.com/watch?v=aBr46I53X9A
https://www.youtube.com/watch?v=5_bkQibhxw8
https://www.youtube.com/watch?v=lgUXv7GMOmc

Velikonoc¢ni vajicka — obtahni ¢ary a vybarvi vajicka spravnou barvou

SHETSKE STRANKY
VELIKONOCNI YAJICKA

CRLredon S0y 3 vysandinn v ks soevey ™ bavvam

WA Ceieatranky £ B rprans

Najdi dvé stejna vajicka, vybarvi je a pak zjistis, které je jen jedno.
Kazdé z velikonoénich vajicek
tu ma své dvojce - az na jedno.
O

Najdes, které vajicko je tu jen
jednou?
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Pomoz cvrékovi najit v kazdém radku jeden prevraceny obrdazek.

O O SIouNY CUrRCEL
- Al did, v ka2gam fadhy je jeden obrazec pleveaceny.

Frosim; pamizzale mi o nalt? Oy, Brata

Zrakvd razdSovini, odient obrazoe Igiho e= homo-dan polclion.
WWW BIKOVNY-CVIcek ..z



Pomoz zajickovi najit cesticku ke koSicku a pritom posbirej vSechna vajicka.

Awita la bambana a raccoglere tutte le uoval
Ma fai attenzione: puoi passare solo una volta per la stessa strada!

DATA . i . NOME . " i i COBNOME_ ... ... ..






Vaji¢ko obtahni podle prerusovanych car. Barevné vybarvi.

Rl LTSS

Sararrans







Pomahejte mamince pfi barveni vajicek a povidejte si podle obrazku o
Velikonocich.

https://www.youtube.com/watch?v=Wgt25nkgt8o

Prejeme Vam viem prijemné proZiti velikonoénich svatki.
Kolektiv MS Blatnice pod Sv. Ant.


https://www.youtube.com/watch?v=Wgt25nkgt8o

Pro dlouhé chvile — recept na domaci plastelinu ©

Budete potrebovat

« 300 mlvody
« 150 g hladké mouky
e« 75gsoli

e 2lzice octa
« 1lzicioleje
« Potravinarské barvivo

Postup

« Vsechny tekuté ingredience - vodu, ocet, olej smichejte ve vhodné nadobé.
Nasypte potravinaiské barvivo.

« Na pdnev vsypte mouku se soli a pfilijte tekutou barevnou smés.
« Michejte, dokud se vSe nespoji. Na mirném ohni, tak 3 minuty.
« AZvznikne jedna kompaktni hmota, tak ji porad jesté vareckou rizné mackejte a

otacejte po panvi. Také jesté tak 3 minuty. Jde o to, aby se mouka poradné
"proparila", nebude pak lepit.

« Hmotu nechte chladnout na panvi. Pak zpracujte v hladkou kouli.




